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Aalbes, zwarte Ribes nigrum 

Abrikoos Prunus armeniaca 

Absint Artemisia absinthium 

Acacia Acacia farnesiana 

Aloë Aloe vera/barbadensis 

Amandel Prunus amygdalus 

Ananas Ananas comosus/sativus 

Arnika Arnica montana   

Artisjok Cynara cardunculus/scolymus 

Asperge Asparagus officinalis 

Basilicum Ocimum basilicum 

Berendruif Arctostaphylos uva-ursi 

Berk Betula alba 

Bijvoet Artemisia vulgaris  

Blaaswier Fucus vesiculosus 

Bosbes, blauwe Vaccinium myrtillus 

Braam Rubus fruticosus 

Brandnetel Urtica dioica 

Calendula Calendula officinalis 

Kardemom Elettaria cardamomum 

Cayennepeper Capsicum frutescens 

Citroen Citrus limonum 

Dovenetel wit Lamium album 

Druif Vitis vinifera 

Duindoorn Hippophae rhamnoides  

Duivelsklauw Harpagophytum procumbens 

Duivenkervel  Fumaria officinalis 

Duizendblad Achillea millefolium  

Duizendguldenkruid Centaurium erythraea   

Ereprijs Veronica officinalis 

Eucalyptus Eucalyptus globulus 

Framboos Rubus idaeus 

Gardenia, Jasmijn Gardenia jasminoides 

Gember Zingiber officinale 
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Gentiaan Gentiana lutea   

Ginkgo Ginkgo biloba 

Ginseng Panax ginseng 

Granaatappel Punica granatum 

Grapefruit Citrus x paradisi 

Graswortel Elymus/Agropyron repens 

Guldenroede Solidago virgaurea 

Hamamelis Hamamelis virginiana 

Haver Avena sativa 

Hazelnoot Corylus avellana 

Heemst / Witte Malve Althaea officinalis 

Heidestruik Calluna vulgaris 

Henna Lawsonia inermis 

Herderstasje Capsella bursa-pastoris 

Hibiscus Hibiscus sabdariffa 

Hoefblad, klein Tussilago farfara 

Honingklaver Melilotus officinalis 

Hop Humulus lupulus 

Hyssop Hyssopus officinalis 

IJslands Mos Cetraria islandica 

IJzerkruid Verbena officinalis 

Jeneverbes Juniperus communis  

Kaasjeskruid Malva sylvestris 

Kalmus Acorus calamus 

Kamille, echte Matricaria chamomilla 

Kaneel Cinnamomum verum/zeylanicum  

Kastanje Aesculus hippocastanum 

Kinabast Cinchona pubescens 

Klaproos Papaver rhoeas  

Klimop Hedera helix 

Koffie Coffea arabica 

Komkommer Cucumis sativus 

Korenbloem Centaurea cyanus  

Koriander Coriandrum sativum 

Kruidnagel Syzygium aromaticum 
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Kummel Carum carvi 

Laurier Laurus nobilis  

Lavendel Lavendula angustifolia 

Leverkruid Agrimonia eupatoria 

Lijnzaad Linum usitatissium 

Lijsterbes Sorbus aucuparia 

Limette Citrus aurantifolia 

Lis, bleke Iris pallida 

Lotus Nelumbo nucifera 

Madeliefje Bellis perennis 

Majoraan Origanum majorana 

Mariadistel Silybum marianum 

Meidoorn Crataegus rhipidophylla/oxyacantha 

Melisse Melissa officinalis 

Mimosa Mimosa tenuiflora 

Mistel Viscum album 

Mosterd, zwart Brassica nigra  

Mirre Commiphora myrrha 

Nagelkruid Geum urbanum 

Ogentroost Euphrasia officinalis 

Olijf Olea europaea 

Oost-Indische Kers Tropaeolum majus 

Paardenbloem Taraxacum officinale   

Papaja Carica papaya 

Paprika Capsicum annuum 

Passiebloem Passiflora incarnata 

Peer Pyrus communis 

Peper  Piper nigrum 

Pepermunt Mentha piperita 

Perzik Prunus persica 

Peterselie Petroselinum crispum 

Ratanhia Krameria lappacea/triandra 

Rode klaver Trifolium pratense 

Roomse Kamille Chamaemelum nobile/Anthemis nobilis 

Rosmarijn Rosmarinus officinalis  
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Rozenbottel Rosa canina 

Rozenkransje Helichrysum arenarium 

Ruscus, stekelige Ruscus aculeatus 

Salvia Salvia officinalis 

Schaafstro Equisetum arvense 

Sinaasappel Citrus Sinensis/aurantium 

Sleedoorn Prunus spinosa 

St. Janskruid Hypericum perforatum 

Steranijs Illicium verum 

Tamarinde Tamarindus indica 

Thee Camellia sinensis 

Teunisbloem Oenothera biennis 

Tijm Thymus vulgaris 

Tomaat Solanum lycopersicum 

Ui Allium cepa 

Valeriaan Valeriana officinalis 

Varkensgras Polygonum aviculare 

Venkel Foeniculum vulgare 

Vijg Abies alba 

Viool Viola odorata 

Vlier Sambucus nigra 

Vrouwenmantel Alchemilla vulgaris 

Walnoot Juglans regia   

Waterkers Nasturtium officinale 

Weegbree, smalbladig Plantago lanceolata 

Wilg, witte Salix alba 

Wortel Daucus carota 

Yam, wilde Dioscorea villosa 

Zeephoutboom Quillaja saponaria 

Zeepkruid Saponaria officinalis  

Zoethout Glycyrrhiza glabra 

Zonnebloem Helianthus annuus 

Zonnehoed Echinacea purpurea  

 

 


